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 מנדליסטיות יקרות

 0101 קיץ - באביבלפניכן רשימת הקלטת סדנאות שנערכו 

 שונותתירגול בטכניקות  שילבתיברובן גם 

  .במנדלה כראי הנפש החלק הראשון מוקדש למעגל שיתוף עבודות

 .הכולל הנחיות לשרטוט התבניתרקע  מסמךהקלטה הלינק תקבלו בנוסף ל כשתבחרו את ההקלטה המבוקשת

 

 (או העברה בנקאית paybox, ביטברה בהע)ח "ש 71 -המסמך +  העלות שימוש בהקלט

  אליכן הן יישלחו/והיאבוקשת שם הסדנא המעם בווטסאפ הודעה שילחו לי 

 , תודה

 מתי 

 

 מתוך המנדלה כראי הנפש
 

 

  0202מאי  -הכרות עם המנדלה וזרע החיים 

 
 

02_20_20 SQ template Mandala & basics in pencil sketching 

 
 

 (אקוורל)סדנת היאנטרה והכרות עם צבעי מיים 

 
 

 הכוכב המחומש ויסודות הדודלינג
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 להוציא את האור -וטכניקת ציור על שחור  הספירלה

 
 

 להעלות את האור -קוביית המטטרון 

 
 

 ארבעת האלמנטים וטקסטורות מהטבע

 
 

 המנדלה משולבת במילים והכרות עם אקריליק

 
 

 הטריקוואטרה והכרות עם טכניקת הקליעה הקלטית

 
 

 ציור מנדלי על חלוקי נחל ועלים -יצירת חפצי עוצמה 
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 מתוך מועדון המנדלה
 

 

  טכניקות רישום על בריסטול שחור -בהשראת הטורקיז תבנית 

 
 

 הצבע הכחול וצבעי מים משולבים בזנטנגל

 
ORANGE+ ACRYLICS 

 
 

 סדנה בתבנית הלוטוס ותרגולי דודלינג

 
 

 כוכב המשולש המנצנץ -הרקדנית 

 
 

 תיקון חווה וטכניקת ניקוד אקראי
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 אלמנט המתכת וטקסטורות מהטבע

 
 

 "להוציא את האור"המתומן האיסלאמי בטכניקת 

 
 טוטם הצב אונליין 21 20 02

 
 

02 20 20    Miraculous spiral 

how to draw a Logarithmic spiral Mandala inspired by nature 

 
 

Zentangle Zendala and Doodling - April 2020 

 
  

 


